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Signaler un danger ou un changement

Outil développé par le Pôle Ressources National des Sports de nature

En regardant les reliefs autour de Roquebrun, on 
observe des couches de roches pliées, parfois 
superposées de manière étonnante. Ce 
paysage est le résultat d’un phénomène 
géologique spectaculaire : le che- 
vauchement de nappes, un peu 
comme si l’on avait froissé un tapis 
très ancien.
Il y a environ 300 millions 
d’années, pendant la formation 
de la chaîne hercynienne, de 
gigantesques forces ont 
comprimé la croûte terrestre. Des 
morceaux entiers de roche se sont 
alors détachés en profondeur, 
glissant et s’empilant les uns sur les 
autres sur des dizaines de kilomètres. On 
appelle ces empilements des nappes de 
charriage.

À Roquebrun, ce phénomène est particulièrement 
visible: des roches très anciennes, provenant des 

profondeurs, se retrouvent perchées 
au-dessus de roches plus jeunes. C’est 

un peu comme si une page très 
ancienne d’un livre s’était retrouvée 

par-dessus les plus récentes. Ce 
contraste intrigue les géologues 
depuis longtemps.
Ces nappes racontent l’histoire 
mouvementée d’un continent en 
formation, dans un secteur où la 
nature a conservé les traces d’une 

collision continentale ancienne. 
Aujourd’hui, elles façonnent les 

paysages escarpés de Roquebrun et 
abritent une biodiversité remarquable 

sur des sols riches et variés. 

RÈGLES DE PRATIQUE ET CONSIGNES
FÉDÉRALES DE SÉCURITÉ POUR
L’ESCALADE EN SITE NATUREL
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Département de l’Hérault

Cet espace est vivant mais fragile. Merci de respecter ces lieux et ces recommandations.

ROQUEBRUN

   Le grimpeur ou le pratiquant d’activité 
de pleine nature est seul responsable de 
sa propre sécurité.

  Tout conseil, toute aide, ne dispense pas 
celui qui les reçoit ou les utilise, d’évaluer les 
risques auxquels il peut s’exposer suite à son 
engagement dans la voie ou l’itinéraire 
choisi.

Il est donc nécessaire que le 
pratiquant :

 
   s’assure par tous les moyens possibles que 
l’itinéraire ou la voie correspondent à 
son propre niveau technique et sa propre 
expérience.

 
   s’assure également par tous les moyens 
possibles que l’aménagement ou l’équipement 
en place est su�sant en quantité et en 
qualité, compte tenu de son niveau, de 
l’équipement personnel dont il dispose et 
de l’estimation qu’il fait de ses risques de 
chute ou d’accident.

  sache reconnaître un terrain ou une prise 
instable, un aménagement ou un ancrage 
vétuste ou inapproprié.

  sache renoncer s’il estime que l’itinéraire 
où il s’est engagé présente des caractéris-
tiques qu’il ne peut maîtriser compte tenu 
de son niveau. Une formation préalable à 
l'utilisation du matériel d'escalade et aux 
techniques de sécurité est indispensable.

Village de Roquebrun
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Voie du site d’escalade

Limite gauche :  voie "En attendant Victor"

Limite droite : voie "Easy One"

21Nombre de voies

20 mètresHauteur maximum

de 4a à 7cDi�culté des voies

5  mn

Accès 

Corde 60 mètres
minimum

Saisons
de pratique

Printemps

Été

Automne

Hiver

Calcaire

Malgré le nettoyage 
initial des voies, les 
chutes de pierres sont 
encore possibles : il 

appartient à chacun d’estimer 
la solidité du support et de 
reconnaître un terrain instable.

Le port du casque est 
vivement conseillé.

Site de la Fédération Fran-
çaise de la Montagne et de 
l’Escalade, annuaire des sites 
naturels et des clubs d’esca-
lade : www.�me.fr

En vous licenciant auprès 
d'un club de la FFME, vous 
participez à l'aménagement et 
l'entretien des sites d'esca-
lade.

RENSEIGNEMENTS

geoparc.herault.fr

Office de tourisme Destination Salagou 
04 67 96 23 86 

www.destination-salagou.fr
SIGNALEMENT

Un outil pour devenir acteur de 
la préservation des milieux et de 
la pérennisation des sites de 
pratique sportive de pleine 
nature.

RECOMMANDATIONS

> RESPECTEZ LA NATURE

> RESPECTEZ LES RIVERAINS

>

> RESPECTEZ LES AUTRES
USAGERS DU SITE

Pour les petits besoins naturels : 
éloignez vous du pied de la falaise.
Pour les gros : enterrez-les et ramenez
votre papier.

Soyez discrets, pensez à mettre votre 
téléphone en mode silencieux, 
respectez le calme des lieux.
E�acez les tickets de magnésie et/ou
mettez un petit coup de brosse après
votre passage.

Veuillez vous garer au parking prévu
à cet e�et.
Empruntez les sentiers d’accès,
n’empruntez pas de raccourcis et
respectez les propriétés privées.

Modi�er l’équipement en place.
Equiper de nouvelles voies.
Pratiquer l’escalade ou la slackline
hors de la zone autorisée.

CE QU’IL NE FAUT PAS FAIRE :

Infos Techniques

Renseignements

À Roquebrun, les montagnes racontent un long voyage…
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Roquebrun
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METEOSECOURS

Frise chronostratigraphique simplifiée des temps géologiques

Orientation : sud

Roquebrun
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-500 Ma-540 Ma -400 Ma -360 Ma -306 Ma -235 Ma-251 Ma -40 Ma -30 Ma -0,3 Ma

Quaternaire

CénozoïqueMésozoïquePaléozoïque
Cambrien Ordovicien Silurien Dévonien Carbonifère Trias Jurassique Crétacé Paléogène Néogène

Quaternaire
Permien

-66 Ma-251 Ma-541 MaÈre
Période

Milieu*

Ma: Millions d’années 
*Milieu de dépôt local (Languedoc)

marin continental

Premiers végétaux terrestres
Explosion de la vie marine Début formation chaîne HercyniennePremiers animaux terrestres

Dépôt du charbon
Formation des Pyrénées

Début de l’ouverture de la Méditerranée
Apparition de l’humain moderne (Homo Sapiens)Début ouverture de l’océan Téthys 

Apparition des dinosaures et mammifères

Nappes de chariage
-300 Ma


