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Ie Programme

3. 19h-Apéroen fanfare
@« 20h-Projection du film

«Des Couacs et des Poétess™

) 21h-Concert a danser

dans le cadre du festival Mai que Mai

29 Départ du peloton: 14h30
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LABASTIDE ROUAIROUX
30

3 19h-Apéroen fanfare
@24 20h-Projection du film
" Des Couacs et des Poetes»
G # 21h-Concert a danser

31 Départ du peloton:10h30

SAINT BAUDILLE

St el g2k

Venez nous rejoindre, sortez vos vélos et

participez a un événement unique
le long de la Passa Paiis

17,6 km

ST. PONS de THOMIERES

29
3 19h-Apéroen fanfare

@« 20h-Projection du film
‘ y «Des Couacs et des Poétess™
@ 21h-Concert adanser

30 Départ du peloton: 10h30
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| PONT de LARN

31 Repos des cyclistes a
laféte de Saint Baudille

)-18h30-Apéro animé
par Les Cocc’s
22h-Bal avec Trait d’Union
23h - Grand feu d’artifice

Ter Départ du peloton: 11h

)-12h-Apéro en fanfare et cuisson
du pain autour du four banal.

- X
Evénement musical et itinérant.
familial, festif et citoyen
pour les pefits et les grands

*
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Les manifestations

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place de Vilaris
34390 SAINT-JULIEN
+334 67552560

le 29/04/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

34210 OLONZAC
+33467912011

le 01/05/2025

MARCHE DES ARTISANS ET CREATEURS

Gastronomie

Rendez-vous a la salle de la Gare de
Courniou pour découvrir le talent et le savoir-
faire de nos artisans. Créations uniques et
belles rencontres au programme de cette
4éme édition ! Repas sur place.

Esplanade de la grotte
34220 COURNIOU

+334 67970324
grottedeladeveze@orange.fr
lafileusedeverre.fr/

© de 09h00 3 17h00

BEAUTIFIOUL DUO ET SES DANSEUSES

Gastronomie,

Plongez au coeur des saveurs et des
traditions avec une journée exceptionnelle
placée sous le signe du terroir ! -
Dégustations & Partenaires locaux :
découvrez I'excellence des producteurs et
viticulteurs partenaires a travers une
sélection de vins et de produits du terroir.

2 Place Occitane

Musique, Danse 34210 LA LIVINIERE
+33468754016
© de 11h00 a 17h00

CIRCUITS COURTS 34

Un marché de producteurs et
consomm’acteurs. Soutenir 'économie
locale & Manger mieux prés de chez soi !

Salle des Fétes

34210 AGEL

+33 6716639 05
circuits.courts34@gmail.com

Artisanat, www.circuits-courts34.fr/
Agriculture
© de 17h00 a 19h00

CAFE VIGNERON - MON JARDIN DE VIGNES
_LA CAVE

Visite de la cave de vinification, suivie d'une
dégustation gratuite des cuvées du domaine.
Possibilité de vous faire plaisir en achetant
nos vins sur place

Route de Cesseras

34210 SIRAN

+336 10324768
Gastronomie, Vin  monjardindevignes@gmail.com
/ Oenologie

© de 18h00 2 19h00

PERCUSSIONS CORPORELLES

Susanne propose des ateliers de
percussions corporelles, pour vibrer en
rythme et en joie. Musiques, explorations et
aventures a partir de vous méme, tout entier !

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET
+337863099 46
info@homeofresonance.com

© de 19h00 3 20h30

LES JEUDIS JEUX

Les jeudi jeux du couvent Au cafe Associatif
du Foyer rural d'Azillanet

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET
+33 65254 06 24
lecouvent@protonmail.com
Jeux
© de 20h00 2 23h00

LES JEUDIS D'HERIC : SELECTA REGGAE

Selecta reggae roots by Black Sheep Dub
Parking des Gorges
34390 MONS
+334 67 9506 05
Musique
© de 21h00 2 00h00
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Les manifestations

du 02/05/2025 au 20/06/2025

GROUPE D'ART BOTANIQUE

Peinture, Plantes

Le groupe d‘art botanique d'Olonzac (OBAG)
vous invite cordialement au vernissage de
son exposition a la Librairie Paroli a Minerve
le2maia18h.

8B Rue des Martyrs
34210 MINERVE
+33 4 68 49 82 54

du 02/05/2025 au 28/06/2025

L'ENVERS DU DECOR

Activités de
Pleine Nature,
Patrimoine,

Exposition mettant en lumiére les richesses
du monde souterrain, un patrimoine
inaccessible mais tellement précieux !

113 Avenue de la Gare
34390 MONS
+33 467 97 06 65

© de 09h00 a 12h30-de 14h00 a 17h30

le 02/05/2025

BALADE DES SAVEURS - CHATEAU MARIS

Gastronomie, Vin
/ Oenologie

Partez pour une balade a travers nos vignes,
découvrez les secrets de notre terroir et
poussez les portes du chai ou nos vins
reposent en élevage. Terminez par une
dégustation de nos cuvées, reflet de notre
savoir-faire. Francgais et anglais. Une
expérience authentique a ne pas manquer !

7 Rue de I'Occitanie
34210 FELINES-MINERVOIS
+334 68914263

© de 10h00 3 12h00

CIRQUE AITAL

Cirque, Musique,
Théatre, Poésie

© 18h45-20n30

Du cirque acrobatique alliant musique,
burlesque et poésie Prenez place sous les
étoiles, dans des caravanes et des
remorques transformées en gradins. Les
quatre virtuoses du Cirque Aital vous invitent
dans leur nouveau spectacle aussi
surprenant qu'intimiste.

34210 FELINES-MINERVOIS
contact@ateliersduvivant.com

le 03/05/2025

Danse

Ce n'est pas un café-bar, ou I'on vient boire
une petite biere... Ce n'est pas non plus, un
bal ou vous allez danser. Il s’agit d'un
concept pour la promotion de la Danse dans
tous ses états Carte Blanche au Centre
Skouratoff de Montpellier

34390 OLARGUES
+33 467 97 81 60
ecole-acorps.fr

du 03/05/2025 au 09/06/2025

Sculpture,
Peinture

Avec les toiles d’Esti Levy méme les figures
les plus martiales pétillent de malice. Une
exposition haute en couleur, c’est le cas de le
dire. ESTI LEVY et NICOLAS MIALET samedi
3 mai a partir de 18h30 en présence des
artistes.

4 b Rue des Martyrs
34210 MINERVE
+339721288 46
galerie.chipot@gmail.com

le 03/05/2025

L'especiaria vous invite a sa soirée karaoké
Restauration sur place : assiette de tapas,
camembert roti

1 Place de I'Eglise

34210 OUPIA
+33468329519
Gastronomie,
Musique
© de 19h00 2 22h00

CA VA JAZZER

Musique

© 20h30

Au Fil des arts a Prémian vous pourrez
écouter la compagnie du Swing dans une
formule inédite avec 3 chanteuses et un
invité surprise! NB : Pas de repas (mais bar
et douces surprises a la mi-temps !)

4 place amans

34390 PREMIAN

+33 652053834
yves.mondon@gmail.com




Les manifestations

le 04/05/2025

Animations, Fleurs et plants potagers,
producteurs et créateurs locaux. Joc d'Aqui
et balade a cheval Buvette et Food-truck /
Restaurants ouverts Conférences et ateliers
atheme.

AVENUE DE LA GARE
34390 OLARGUES
Flore prog.jazzdujaur@gmail.com

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place Alexandre Laissac
34390 OLARGUES
+33467977079

© de 07h00 3 12h00

15EME TRAIL DU SOMAIL

Le Comité des Fétes de Prémian propose,
avec le concours de la commune de Prémian,
du Département de I'Hérault et le soutien
logistique d’Hérault Sport, la quinzieme
édition du Trail du Somail.

Mairie de Prémian
HLM Lourceries
Sports, Loisirs 34390 PREMIAN
+33 4 67 97 06 40
pascal.coutou@hotmail.fr

© de 07h30 2 12h00

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place de Vilaris
34390 SAINT-JULIEN
+33 4 67 5525 60

© de 08h00 3 13h00

STAGE CHANTS D'EUROPE DE L'EST

Exercices corporels et vocaux sur un
répertoire de chants polyphoniques du
monde avec Héloise Saunal (cheffe de
cheeur)

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET

+336 52364285
Musique, Chant  lareclame@proton.me

© de 10h00 3 17h00

SORTIE CLUB ASTRO: JOUR DE LA NUIT

Passionné d'astronomie ? envie de plonger
dans les étoiles ? Venez partager et explorer
le ciel nocturne !

Chem. de Coulayro
34390 OLARGUES
+334 679788 00
cebenna@cebenna.org

© de 14h00 3 18h00

BAIN SONORE

Musique

Envie de vous laisser emporter par les sons
des bols? Envie de vivre un moment de
détente? Susanne Gerrits organise un bain
sonore apres lequel vous rentrez chez vous
merveilleusement détendu.

2 Chemin des Ecureuils
L'espace Om's et Femmes -
34210 BEAUFORT

+337 863099 46
homeofresonance.com/

© de 18h30 2 19h30

le 06/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

34210 OLONZAC
+334 67912011

© de 07h00 2 13h00

CONCOURS A LA VOLAILLE - PETANQUE

Jeux

© 20h30

Buvette, croustet de saucisse grillée et un
verre offert, convivialité assurée !
Engagement 5€/pers

34210 OUPIA
+336 58296778




......... Les manifestations
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le 07/05/2025

MARCHE TRADITIONNEL

Au nombre de 2 sur la cité de St Pons ces
marchés se composent de producteurs,
artisans, et de revendeurs ; commergants
alimentaires et non-alimentaires.

Place des Tilleuls
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+334 67973939

© de 08h00 3 14h00

le 08/05/2025

AMIE, ENTENDS-TU ? QUI SAUVE UNE VIE,
SAUVE L'HUMANITE

Spectacle musical et théatral sur le theme du
réle des femmes pendant la Résisitance

Route de Narbonne
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+33467 973939

Chant, Histoire /
Préhistoire

© 18h00

CAFE VIGNERON - MON JARDIN DE VIGNES
_LA CAVE

Visite de la cave de vinification, suivie d'une
dégustation gratuite des cuvées du domaine.
Possibilité de vous faire plaisir en achetant
nos vins sur place

Route de Cesseras

34210 SIRAN

433610324768
Gastronomie, Vin  monjardindevignes@gmail.com
/ Oenologie

© de 18h00 3 19h00

ATELIERS D'ECRITURE

Vous aimez écrire? Vous avez envie de
partager vos histoires, vos idées, et de les
transformer en récits captivants? Rejoignez-
nous aux ateliers d'écriture proposés par
L'Avanturfu a Saint-Etienne-d'Albagnan!

Place de I'Eglise

34390 SAINT-ETIENNE-D'ALBAGNAN
+33 617 66 84 65
atelier.ecriture@avanturfu.org

© de 18h00 2 20h00

LES JEUDIS D'HERIC : CONCERT GRAIL'OLI

Musique populaires en proximité Petite
restauration sur place (Snack et Buvette)

Parking des Gorges
34390 MONS
+334 67 9506 05

Musique

© de 20h00 3 00h00

LES JEUDIS JEUX

Les jeudi jeux du couvent Au cafe Associatif
du Foyer rural d'Azillanet

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET
+33 6 52 54 06 24
lecouvent@protonmail.com
Jeux
© de 20h00 3 23h00

du 09/05/2025 au 11/05/2025

LE PRINTEMPS DES FERRAILLEURS

Expos, performances, concerts gratuit. 16
artistes sculptent en direct. Repas, snack et
buvette.

123 Rampe de I'Olivier
34390 MONS
+33607 549878

Artisanat

le 09/05/2025

BALADE DES SAVEURS - CHATEAU MARIS

Partez pour une balade a travers nos vignes,
découvrez les secrets de notre terroir et
poussez les portes du chai ol nos vins
reposent en élevage. Terminez par une
dégustation de nos cuvées, reflet de notre
savoir-faire. Frangais et anglais. Une
expérience authentique a ne pas manquer !

Gastronomie, Vin 7 Rue de I'Occitanie

/ Oenologie 34210 FELINES-MINERVOIS
+334 689142 63

© de 10h00 2 12h00




Les manifestations

du 10/05/2025 au 31/05/2025

NATURE ET VESTIGES

Littérature,
Photographie

Exposition Nature et Vestiges Vernissage
samedi 10 mai de Th a 16h

Avenue de la Mairie
34210 OUPIA
+33680474678

le 10/05/2025

LE MARCHE DU BOURGEON

Gastronomie,
Artisanat, Vin /
Oenologie

En mai, plante ce qu'il te plait ! 5eme édition
de ce marché des amoureux-ses du jardin,
autour des plants de légumes et

aromatiques. Producteurs et artisans locaux.

Petite restauration. Accés cycliste direct par
la voie verte.

au lieu-dit Gaillergues,
34390 SAINT-VINCENT-D'OLARGUES
lepmp@mailo.com

© de 10h00 3 17h00

le 11/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place Alexandre Laissac
34390 OLARGUES
+334 67977079

© de 07h00 3 12h00

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place de Vilaris
34390 SAINT-JULIEN
+334 67552560

© de 08h00 3 13h00

le 13/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

© de 07h00 3 13h00

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

34210 OLONZAC
+33467912011

le 15/05/2025

BALADE DES SAVEURS : « LES SECRETS DU
VIN ; ENTRE LEGENDES ET HISTOIRES »

Vin / Oenologie

© 09h30

Suivez la vigneronne entre cultures
anciennes et vignes palissées, dégustez un
échantillon de vin directement depuis le f(t,
visitez la Chapelle wisigothique de Saint-
Pontien ! Dégustation des vins de retour au
caveau.

Lieu-dit Ceps
34460 ROQUEBRUN

+33 6 69 05 56 14
sophie@vieuxchai.com

CIRCUITS COURTS 34

Artisanat, www.circuits-courts34.fr/
Agriculture
© de 17h00 a 19h00

Un marché de producteurs et
consomm’acteurs. Soutenir 'économie
locale & Manger mieux prés de chez soi !

Salle des Fétes

34210 AGEL

+33 6716639 05
circuits.courts34@gmail.com

CAFE VIGNERON - MON JARDIN DE VIGNES

_LA CAVE

/ Oenologie

Gastronomie, Vin  monjardindevignes@gmail.com

© de 18h00 2 19h00

Visite de la cave de vinification, suivie d'une
dégustation gratuite des cuvées du domaine.
Possibilité de vous faire plaisir en achetant
nos vins sur place

Route de Cesseras
34210 SIRAN
+336 10324768
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......... Les manifestations

LES JEUDIS D'HERIC : BATU CADA
le 17/05/2025
Percussions Afro-brésiliennes. Batucada

dans les Gorges. Petite restauration sur

place (Snack et Buvette)
Parking des Gorges L'AUDACE DU PAPILLON
34390 MONS

+334 67 95 06 05 Soirée en soutien a la Calandreta Los

Cascamels avec possibilité de garderie pour

Musique vos enfants. 18h30 / Spectacle au Cellier 20h

/ Burgers par Les Groins de la garrigue et la

Calandreta Los Cascaméls (Crépes et

G de 19h00 3 00h00 galettes pour les enfants) Petit marché
d'artisans sur la place.

Rue de I'Occitanie
Cellier -

PERCUSSIONS CORPORELLES 34210 FELINES-MINERVOIS

Susanne propose des ateliers de
percussions corporelles, pour vibrer en
rythme et en joie. Musiques, explorations et

aventures a partir de vous méme, tout entier !
7 Rue du Couvent du 17/05/2025 au 18/05/2025
34210 AZILLANET

f-33 7 86 30 99 46
info@homeofresonance.com R.0.C.S - RASSEMBLEMENT OCCITANIE
CANYON SPELEQ
© de 19h00 3 20h30 Rassemblement ouvert a tous les

pratiquants autonomes*, les passionnés de
canyonisme et de spéléologie ont rendez-
vous au coceur du Massif du Caroux, pour un

LES JEUDIS JEUX week-end sportif et convivial.
Gorges d'Héric
Les jeudi jeux du couvent Au cafe Associatif 34390 MONS
du Foyer rural d'Azillanet Sports, +33467977170

7 Rue du Couvent Environnement, csr-occitanie.fr/

34210 AZILLANET Activités de
+33 652 54 0624
lecouvent@protonmail.com

Jeux

© de 20000 3 23h00 le 17/05/2025

FETE DE FAMILLES EN PLEIN AIR

Ie 1 6/05/2025 Le collectif de parents Graines de Familles
vous invite a une apres-midi festive pour se

rencontrer entre familles de la vallée du Jaur

" (et+...)
BALADE DES SAVEURS - CHATEAU MARIS Route de Saint-Pons
34390 PREMIAN
Partez pour une balade a travers nos vignes, +334 6797 22 06

découvrez les secrets de notre terroir et
poussez les portes du chai ou nos vins
reposent en élevage. Terminez par une
dégustation de nos cuvées, reflet de notre © 14h00
savoir-faire. Francais et anglais. Une
expérience authentique a ne pas manquer !

Gastronomie, Vin 7 Rue de I'Occitanie
/ Oenologie 34210 FELINES-MINERVOIS HAPPY APOCALYPSE TO YOU
+334 68914263

© de 10h00 3 12h00 Happy Apocalypse to you c’est un duo de
clown, méat chinois et scratching (DJ) tout
terrain qui raconte l'histoire de deux
personnages excentriques et de leur
inlassable optimisme face a toute difficulté,
y compris I'apocalypse. L'apocalypse n'arrive
pas tous les jours : il faut féter ¢ca, ensemble.

Parking Mairie
34390 SAINT-MARTIN-DE-L'ARCON
+334 67 97 06 65

© 18h30
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Les manifestations

le 18/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place Alexandre Laissac
34390 OLARGUES
+33467977079

© de 07h00 3 12h00

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place de Vilaris
34390 SAINT-JULIEN
+334 67552560

© de 08h00 3 13h00

DANS LES PAS DE... JEAN-CLAUDE CARRIERE

Dans le cadre des rendez-vous "Des Temps
du patrimoine" partez pour une randonée
littéraire guidée dans les pas de Jean-Claude
Carriere

Eglise de Colombiéres sur Orb
34390 COLOMBIERES-SUR-ORB
+33 467 97 06 65

Patrimoine

© de 15h00 2 17h00

CAFE DE PAYS : "DUO TREBOB EN CONCERT"

« Soirée concert » De la flaka tchispoum,
avec le groupe Duo Trebob. Repas sur
réservations

Rue de I'Ormeau
34210 LA CAUNETTE
+33468437918

Vin / Oenologie

© 19h30

le 20/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

34210 OLONZAC
+33467912011

© de 07h00 3 13h00

le 21/05/2025

MARCHE TRADITIONNEL

Au nombre de 2 sur la cité de St Pons ces
marchés se composent de producteurs,
artisans, et de revendeurs ; commergants
alimentaires et non-alimentaires.

Place des Tilleuls
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+334 6797 39 39

© de 08h00 3 14h00

le 22/05/2025

CAFE VIGNERON - MON JARDIN DE VIGNES
_LA CAVE

Visite de la cave de vinification, suivie d'une

Possibilité de vous faire plaisir en achetant
nos vins sur place

Route de Cesseras

34210 SIRAN

+33 6 10 32 47 68
Gastronomie, Vin  monjardindevignes@gmail.com
/ Oenologie

© de 18h00 3 19h00

dégustation gratuite des cuvées du domaine.

LES JEUDIS JEUX

Les jeudi jeux du couvent Au cafe Associatif
du Foyer rural d'Azillanet

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET
+33 6 52 54 06 24
lecouvent@protonmail.com
Jeux
© de 20h00 2 23h00

17
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Les manifestations

LES JEUDIS D'HERIC : DJ SET

Musique

Hip-hop funky house, Poy-Poy Petite
restauration sur place (Snack et Buvette)

Parking des Gorges
34390 MONS
+334 67 95 06 05

© de 21h00 3 00h00

le 23/05/2025

BALADE DES SAVEURS - CHATEAU MARIS

Gastronomie, Vin

Partez pour une balade & travers nos vignes,
découvrez les secrets de notre terroir et
poussez les portes du chai ol nos vins
reposent en élevage. Terminez par une
dégustation de nos cuvées, reflet de notre
savoir-faire. Francais et anglais. Une
expérience authentique a ne pas manquer !

7 Rue de I'Occitanie

/ Oenologie 34210 FELINES-MINERVOIS
+334 68 9142 63
© de 10n00 2 12h00

Nature

© 20h00

IE NOCTURNE : CEST COA... DANS LA
?

Ca nage, ¢a vole, ¢a saute, ¢a bourdonne...

Avenue du Champ des Horts
34390 OLARGUES

+334 67 97 88 00
cebenna@cebenna.org
www.cebenna.org

le 24/05/2025

LA BALADE DE MADAME DE CADE

Sports, Activités
de Pleine Nature,
Flore

Une balade labellisée "Valeurs Parc" par le
Parc Naturel Régional du Haut Languedoc.
Raphaél, le marcheur de plumes, vous
emmenera en balade sur le chemin de Cade.

1 Chemin du Foyer
34210 LA LIVINIERE
associationflorir@gmail.com

© de 10h00 2 12h00

CABARET BOBY LAPOINTE

Comique, Chant

© 20h30

Alternant chansons et sketches, bons mots
et tubes planétaires, ils nous entrainent dans
une folle farandole de rigolade et d’émotion,
avec pour complices un piano, une guitare et
un harmonica.

Mairie

34360 SAINT-JEAN-DE-MINERVOIS
0467380113

du 25/05/2025 au 31/05/2025

ESCALE EN CAROUX ESPINOUSE

Loisirs,
Gastronomie, Vin
/ Oenologie

5 Jours de randonnée en étoile a la
découverte des massifs du Caroux et de
I'Espinouse au coeur du Parc naturel régional
du Languedoc... Chaque jour, votre
accompagnateur vous conduira vers des
sites préservés et insolites et vous fera
découvrir ce joyau de la moyenne montagne
méditerranéenne, sa

34210 MINERVE
+33 686901589

le 25/05/2025

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place Alexandre Laissac
34390 OLARGUES
+33467977079

© de 07h00 3 12h00

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

Place de Vilaris
34390 SAINT-JULIEN
+33 4 67 55 25 60

© de 08h00 2 13h00




Les manifestations

du 26/05/2025 au 31/05/2025

MAI QUE MAI'!

Le festival "Mai que Mai" est un événement
culturel dynamique, mettant en valeur la
richesse artistique de la région. Il propose
une programmation variée de spectacles,
concerts, expositions et animations pour
tous les godits et tous les ages.

34390 COLOMBIERES-SUR-ORB
pascaletheron.wixsite.com/maiquemai

le 27/05/2025

MARCHE DE PLEIN VENT

Composé de producteurs, artisans, et de
revendeurs ; commergants alimentaires et
non-alimentaires.

34210 OLONZAC
433467912011

© de 07h00 3 13h00

le 28/05/2025

TROC DE MOTS

Littérature,
Poésie

Le foyer rural propose ses soirée "Troc de
mots", une soirée poétique tous les derniers
mercredis du mois

7 Rue du Couvent
34210 AZILLANET
+33 683129786

du 28/05/2025 au 01/06/2025

EN ROUE LIBRE AVEC LA FANFARE DU

MINERVOIS

L'événement musical et itinérant familial,
festif et citoyen pour les petits et les grands !
Une fanfare a vélo, ¢a vous intrigue ?
Imaginez une fanfare itinérante parcourant
une voie verte du Haut-Languedoc a vélo,
offrant des concerts et des rencontres dans
des villages emblématiques.

Voie Verte Passa Pais
34390 OLARGUES

fanfareduminervois.wordpress.com/

le 28/05/2025

MARCHE TRADITIONNEL

Au nombre de 2 sur la cité de St Pons ces
marchés se composent de producteurs,
artisans, et de revendeurs ; commergants
alimentaires et non-alimentaires.

Place des Tilleuls
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES
+334 6797 39 39

© de 08h00 3 14h00

MAI QUE MAI ! - DIMECRES

© 19h00

3eme Jour du Festival "Mai que Mai" -
Rendez-vous donné a Olargues A partir de
19h00 : Soupe et assiette concoctées par la
Loco-motive au son de La Fanfare du
Minervois 20h00 : Projection du film « Des
couacs et des poétes » Réalisé par Jacob
Redman 21h00 : Concert Baléti avec La
Fanfare du

34390 COLOMBIERES-SUR-ORB

leth .wixsite.com/

EN ROUE LIBRE AVEC LA FANFARE DU

MINERVOIS

© 19h00

Une fanfare a vélo, ¢a vous intrigue ? JOUR 1
de I'événement festif, accessible et porteur
de sens, qui transforme la musique en
véritable lien social.

Voie Verte Passa Pais
Olargues -
34390 OLARGUES

fanfareduminervois.wordpress.com/

le 29/05/2025

EN ROUE LIBRE AVEC LA FANFARE DU

MINERVOIS

Une fanfare a vélo, ¢a vous intrigue ? JOUR 2
de I'événement festif, accessible et porteur
de sens, qui transforme la musique en
véritable lien social.

Voie Verte Passa Pais
34220 SAINT-PONS-DE-THOMIERES

fanfareduminervois.wordpress.com/
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MAI QUE MAI ! - DIJOUS

4eme Jour du Festival "Mai que Mai" -
Rendez-vous donné a Colombiéres sur orb
Randonnée spectacle « Secréts e Mistéris » «
Secrets et Mystéres »

34390 COLOMBIERES-SUR-ORB
+33467952110
pascaletheron.wixsite.com/maiquemai

© 09h00

CIRCUITS COURTS 34

Un marché de producteurs et
consomm’acteurs. Soutenir I'économie
locale & Manger mieux prés de chez soi !

Salle des Fétes

34210 AGEL

43367166 39 05
circuits.courts34@gmail.com

Artisanat, WWWw.circuits-courts34.fr/
Agriculture
© de 17h00 a 19h00

CAFE VIGNERON - MON JARDIN DE VIGNES
_LA CAVE

Visite de la cave de vinification, suivie d’'une
dégustation gratuite des cuvées du domaine.
Possibilité de vous faire plaisir en achetant
nos vins sur place

Route de Cesseras

34210 SIRAN

4336103247 68
Gastronomie, Vin  monjardindevignes@gmail.com
/ Oenologie
© de 18h00 a 19h00

LES JEUDIS D'HERIC : BAL MEXICAIN

19h Initiation danse 20h Ouverture du bal.
Petite restauration sur place (Snack et
Buvette)

Parking des Gorges
34390 MONS
+334 67 95 06 05

Musique, Danse

© de 19h00 3 00h00

PERCUSSIONS CORPORELLES

Susanne propose des ateliers de
percussions corporelles, pour vibrer en
rythme et en joie. Musiques, explorations et
aventures a partir de vous méme, tout entier !

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET

+337 86 30 99 46
info@homeofresonance.com

© de 19h00 3 20h30

LES JEUDIS JEUX

Les jeudi jeux du couvent Au cafe Associatif
du Foyer rural d'Azillanet

7 Rue du Couvent

34210 AZILLANET

+33 6 52 54 06 24
lecouvent@protonmail.com

Jeux

© de 20h00 3 23h00

le 30/05/2025

BALADE DES SAVEURS - CHATEAU MARIS

Partez pour une balade a travers nos vignes,
découvrez les secrets de notre terroir et
poussez les portes du chai ou nos vins
reposent en élevage. Terminez par une
dégustation de nos cuvées, reflet de notre
savoir-faire. Frangais et anglais. Une
expérience authentique a ne pas manquer!

Gastronomie, Vin 7 Rue de I'Occitanie

/ Oenologie 34210 FELINES-MINERVOIS
+334 68 914263
© de 10n00 2 12h00

NOUS, ON A RIEN VU VENIR

Cirque & Arts numerique - Cie La Superrette
Une performance-spectacle participative un
brin « folichonne » voire méme
complétement déjantée par moment, ou
deux interprétescircassiens se livrent a un
match grotesque et doux autour d'un agrés
de cirque qui n'en est pas un : un téléviseur.

Salle des Fétes
34210 AIGNE
+334 67 97 06 65

© 20h30

du 31/05/2025 au 01/06/2025

YOGA, BIEN-ETRE & BRUNCH AU DOMAINE
DE CAMBIS

Ter Event Yoga de I'année au Domaine de
Cambis Un Week-end magique ot Womyoga,
Les fans du Bocal et Peuthert Shiatsu ne
seront la que pour vous alliant Yoga,
gourmandises sucrées et ou salées et
reflexologie. Le tout dans le cadre
magnifique du Domaine de Cambis ( Terroir
St Chinian- Berlou)

Vin / Oenologie
Rue des Albiéres
34360 BERLOU
© de 09h00 2 16h00
















