Du parking (@) principal, place du Pont (@) longer le restaurant puis, a droite,
monter la rue Haute.

> Hors itinéraire pour la Maison du Cambrien (musée de paléontologie) :
prendre a gauche la rue de Labadie, celles du Travers et de Pailhos.

Poursuivre sur la route sur 150 m.

Monter a droite sur la piste. Au niveau des premieres vignes, virer a gauche le
long du vignoble et suivre la piste jusqu’a l'intersection. Poursuivre a droite
et au carrefour continuer tout droit afin de rejoindre une route a la Mausse.
Monter a gauche et bifurquer a droite dans un virage en épingle. Continuer
la montée jusqu’a une patte d'oie. Descendre a droite la piste et marcher sur
environ 500 m.

Partir a gauche dans un sentier, longer une vigne puis un mazet. Suivre le sen-
tier descendant le long des vignes jusqu'a la route, au col de Merly (£ : massif
du Caroux en fond ; au nord, pic de Naudech, au sud, amphithéatre de vignes).
Traverser la route (/!\ : prudence), et emprunter la route en face descendant
dans le vignoble.

Virer immédiatement a gauche et progresser 500 m sur un chemin entre les
vignes. Au bout, aprés un virage en épingle, emprunter une route a gauche. La
suivre sur 500 m et, au carrefour, poursuivre a droite sur la route. Par un pontil,
enjamber le ruisseau du Mas Blanc, puis remonter sur 350 m.

A I'entrée d’une vigne sur la droite, quitter la route et emprunter le bord de
vigne pour retrouver un sentier. Il séléve dans la pinede, puis la garrigue.
Dans un virage, laisser la piste montante pour emprunter en face un sentier
en balcon (bien suivre le balisage). Le sentier traverse un rec (ruisseau) puis
remonte lentement sur la Serre des Cayrils (£ : vue sur le village de Berlou).

Partir a droite, puis descendre par le sentier a gauche en direction du village
(bien suivre le balisage). Retrouver en bas une piste et 'emprunter en face.
Longer le cimetiére et poursuivre la montée. Traverser un pont et rejoindre les
premleres maisons de Berlou. Descendre a gauche, longer la cave coopérative
pour parvenir au carrefour de Iéglise (parking () secondaire).

Aller a droite sur l'avenue de la Mairie en direction de Saint-Chinian pour
retrouver la place du Pont.

Situé dans le Parc naturel régional du Haut-Languedoc et accessible par de petites
routes pittoresques, Berlou se niche aux pieds des premiers contreforts des hauts
sommets de I'Espinouse. Vous étes ici en terroir de schistes, au nord de I'appellation
Saint-Chinian. Litinéraire part a la découverte du village, de son vignoble et des
producteurs. Depuis le col de Merly, profitez d'un panorama a 360° !

Le Mas Blanc
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@ Berlou, a 33 km au nord-ouest de
Béziers, par les D 19, D 36, D 14,
D20etD177.
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@ [ (GPS : N 43°29'25.2" - E 2°57'25.3")
place du Pont, a Berlou. Parking
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@ Sur le territoire de la commune

Berlou de : Berlou.

RECOMMANDATIONS

Respecter le travail des vignerons, ne pas grappiller.

Rester sur les chemins balisés. Bien suivre le balisage.

Prévoir une réserve d'eau suffisante et se protéger du soleil.

Prévoir des chaussures de marche adaptées a la randonnée.

Respecter le milieu naturel, les propriétés privées.

En période de chasse, rester vigilant et respecter les panneaux indiquant les
chasses en cours : pour tous renseignements, contacter la FDC34 :

04 67 42 41 55, contact@fdc34.com, fdc34.com.
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@ Office de tourisme Minervois au Caroux
04 67 97 06 65, www.minervois-caroux.com

@ Maison des Vins de Saint-Chinian
04 67 38 11 69, https://saint-chinian.com/
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@ Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de I’'Hérault
04 67 67 41 15, www.ffrandonnee34.fr
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Itinéraire entretenu par la Communauté de communes du Minervois au Caroux. Créé
par laCommune et les vignerons de Berlou avec I'appui technique de la FFRandonnée
Hérault, d’Hérault Sport et le soutien du Conseil Départemental de I'Hérault.
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Caveaux CODE DE BALISAGE
AUTRES RECOMMANDATIONS :
> Prudence en traversant la route au col de Merly
> Montées raides apres 2, puis entre 5 et 6 ; descente raide entre 5 et 6
> Numéro de secours: 112 187 m

BERLOU, TERROIR DE SCHISTES

L'appellation Saint-Chinian s'étend sur une vingtaine de communes. Au nord
de ce terroir, les schistes dominent. lls produisent des vins fruités, souples et
généreux. Ce terroir, si particulier, et la volonté des vignerons de sengager
dans une démarche de qualité, ont fait naitre deux appellations communales,
reconnues par I'INAO en 2004 : le Saint-Chinian-Berlou et le Saint-Chinian-
Roquebrun.

Sur une zone délimitée (environ 250 ha) sétageant entre 150 et 400 métres
d‘altitude, les conditions de production y sont significativement plus
restrictives : I'encépagement est plus restreint, I'dge des vignes est plus élevé,
la taille courte est obligatoire, la récolte doit étre manuelle, les rendements
plus faibles et 'élevage plus long. Avec un socle schisteux commun mais des
expositions différentes, ces deux appellations communales se différencient
aussi et surtout par la proportion de cépages : Berlou misant sur le Carignan
(30 % minimum) et Roquebrun sur la Syrah (70 % avec le Grenache et le
Mourvedre).

LE PRINTEMPS DES LOUPS

Des érudits ont émis I'hypothese que l'origine de Berlou pourrait prove-
nir de « Verlongum » ou « Verluporum » ce qui signifierait : « printemps
long » ou « printemps des loups ». La chronique locale des anciens atteste
la présence de ces animaux qui venaient roder autour des maisons au
plus fort des hivers rigoureux. On peut imaginer qu'ils attendaient a Ber-
lou le retour du printemps, avant de repartir plus au nord.

Les loups ont laissé leur nom a quelques cuvées a retrouver a la cave coo-
pérative.

LA MAISON DU CAMBRIEN

Nous sommes ici sur un terroir d'exception, sur les terrains les plus
anciens de notre planéte : les schistes bruns, des argiles vieilles de pres
de 500 millions d’années ! Ces roches sédimentaires de I'ere primaire (le
Cambrien) présentent une disposition complexe : subissant de tres forts
plissements, elles ont été déplacées de plusieurs dizaines de kilomeétres
(nappes de charriage) et souvent

complétement retournées et mises a v—-g_-——*—
l'envers, les roches les plus anciennes

coiffant maintenant les plus jeunes.
Elles contiennent parfois des fossiles
marins, dont de célébres faunes de tri-
lobites, des arthropodes marins que
vous pouvez découvrir en visitant le
musée de paléontologie (La Maison
du Cambrien, rue Pailhos), a Berlou.

CAVEAUX

‘ La Maison des Vins de Saint-Chinian, 1 avenue de la Promenade
34360 Saint-Chinian, 04 67 38 11 69, ouvert du lundi au vendredi (9
h-19h), samedi (10 h-13 h et 14 h 30 - 18 h 30), dimanche

(10 h-13 h). En été, un vigneron vous fait découvrir et déguster ses
vins gratuitement.

@ Les coteaux de Berlou, avenue des Mimosas, 04 67 89 58 58,
https://berloup.com, accueil du lundi au samedi de 9h30 - 12h et
de 14h30 - 18h fermé le dimanche, balade vigneronne sur
demande pour les groupes de plus de dix personnes.

[ Domaine de Cambis, La Mausse, 06 20 79 78 93, http://cambis.fr.
Gite - Activités cenotouristiques. Accueil tous les jours sur RDV.

[ Domaine La Grange Léon, 3 rue du Caladou, 04 67 8973 61,
accueil sur RDV.

[® Domaine Pin des Marguerites, 14 rue des Clapiers, 04 67 89 58
61,06 87 47 42 23, accueil sur RDV et pendant les vendanges.

i® Domaine Rimbert, place de |'Aire, 04 67 89 74 66, 04 67 89 73
98, http://domainerimbert.com, accueil sur RDV et pendant les
vendanges. Gite 9 couchages.

i® Domaine Terre Ensems, 1 impasse des Oliviers, 06 21 76 12 41,
https://terreensems.fr/, accueil tous les jours sur RDV.

@ Les Terrasses de Gabrielle, 9 rue Emile Loscos, 34310 Capestang,
04 67 93 38 23,06 07 30 41 93, http://lesterrassesdegabrielle.fr,

accueil tous les jours sur RDV.
A DECOUVRIR

/0 Restaurant Le Faitout, place du Pont, 04 67 24 16 99,
www.restaurantlefaitout.com, ouvert toute I'année. Week-end
gourmand en logement 4 épis.
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