3d S¥NOJYvd

i

i

JELOIBRA USWEB0IAP 3D UEIBAING PLOJ 3| DIAE (B JISSEVY 2| SUED SOEOL,S H0INT) ‘SULAFI0NT UOMN,| S0 FOULL-0D 153 MOSED 1)) SAUBLIUOY (621 396053,

“19]|e aJiea9un}l,| sed oj|eALl|-B|-SUOA INS JIUDABL Bp
jueAe ‘snbijews|qws nall 92 ap SI0) a49IUISP sun Jsjoud
inod ‘suidnog sep ojesessed e| enbsn[ ‘ougH,p seblon
$9| SUBP SIOJR ZSIPUSIASL SNOA "8.1031419] np sanbidAy aussid
ap suosiew xne neawey ‘uodiy,| ap uiepy juies enbsnl
3pejed JsUSs un Jed s)iNsUs Zeipusosspal Snop ‘sep.eh
sop Januas anbyubew 9| Jed xnoied nNp S}I0JOIU0D ST
INS J3jUOW 9P JUBAB JLISH,P S8BI0D $9| ZoUIIANOISP SNOA

‘anbiuyoa] I8)uUas IS 9jUadSap dUCW
juswiauieydUS | J9||ieael] Jnod |espl ‘enbiayise 18 anbiuyasy
SI0) B] B Slew aduelsIp 9|qie) op oJlessui}l un,p zejlold

@||_ALIL-B|-SUO ®P 1O : @9ALLIe /1iedaqa ﬁ

xn0uv7)

| SINOVINOM |

sagqoudiy 2
J0pandue iney shed

Qg puesg
"«

18D 3]
ineunwwe)

e | SR

|1es] @dedsy xnoJde) np saubejuopy
uonedijdde,| Jueabieyd9)a3 us no

091ZS /3243 /4y |1e13apadely/ /isday
9bed e| 1ns JULRIO3UUOD SNOA Ud 3}-zajeubls

é sinooJaed 3] ans swqoad un
12 20 €2 L9 v (0) €€+
XnoJded ne SIOAJSUIN np
awis|inoj 8p adui0

: 93INo1ip es 39 (“rjuswasbiauus

‘ainyi@Ano) sinooled np 3e3,| ANS SNOA-zZaublasuay-
‘snaa.d

salleloy sSap 3@ adlelulll 34joA 3p aydsoldd un zawdojur-
‘Medsp

np juawow ne,nbsnl o33pW suoisiARld S8 Z33NSU0D-

: d134ed @2p jueay

juapiodoe,p sed2 ujg

=

t

XNoJe) Np suodjeq sa1
na|q ¢ sinodaed

Xno.de) np sauﬁe;uaw
|lel] @oeds3

Parcours 4 bleu - Les balcons du Caroux

Sur Ulitinéraire, le balisage trail est volontairement Llimité aux
principales intersections. Entre deux balises trail, suivre le balisage
randonnée (couleur a suivre précisée sur chaque lame trail).

Départ de l'office de tourisme de Mons-la-Trivalle : prendre la rue qui
longe sur la gauche le café. Tourner a droite rue de la justice puis
poursuivre tout droit la route des Gorges d’Héric sur 600 m.

Intersection : a la croix, tourner a gauche et continuer a monter la
route des Gorges d’Héric sur 700 m pour rejoindre la passerelle des
Soupirs.

Passerelle des Soupirs : début des Gorges d’Héric, site naturel classé,
composé de bassins naturels et cascades.

Traverser la passerelle et prendre a gauche le Sentier des Gardes.
Monter en suivant le balisage GRP (jaune/rouge) et PR jaune pour
rejoindre le carrefour Saint-Martin (montée de 2.7 km et 480 m+).

Carrefour Saint Martin : tourner a droite, descendre en direction de
Saint-Martin-de-UArgon, par le sentier caladé, au milieu des anciennes
terrasses de chataigniers (suivre balisage PR Jaune).

Carrefour
St Martin (3)

Intersection (1)
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Saint-Martin-de-UArcon : village a larchitecture typique, avec ses\
maisons de pierres et toits de lauzes au milieu de rues caladées.
Traverser le premier hameau Le Mas le plus Haut pour rejoindre
Saint-Martin-de-UArcon. A la rue principale, tourner a droite route de
Saint-Martin puis descendre la ruelle a gauche. Le sentier débouche
sur une route cimentée. Tourner a droite pour rejoindre La Coste
(balisage PR jaune).

La Coste : aller tout droit rue du Roc de 'Homme et traverser le
village. Au bout de la rue, tourner a droite rue de la Calade et passer
sous un porche. Descendre a gauche et franchir le gué. Continuer par
le sentier bordé de murs, jusqu’aux Gorges d’Héric. Arrivé a la
Passerelle des Soupirs, revenir par le chemin aller jusqu'au point de
départ.

MONS-LA-TRIVALLE
L
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